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Programme de Formation

EPILATION AU FIL ( SOURCILS ET VISAGE )

Centre de formation Une Pose S’impose 82 avenue de Thies 14000, Caen. Numéro de déclaration d’activité : 28140351214 aupres de la
DIRECCTE

Pauline Texier sera votre formatrice.
Le kit comprend : 1 bobine de fil

. Etre capable de réaliser la technique d’épilation au fil des soucis et du visage et d’appliquer les régles d’hygiéne au métier.
La durée de formation est de 1 jour ( 7 heures ) pour un maximum de 4 éléves par session.

@ MODALITE PEDAGOGIQUE :

Alternance d’apports théoriques, démonstrations et pratique sur modéles avec accompagnement individualisé.
Livret de stage

Exercice de pose sur téte d’entrainement

Prét de tout le matériel utile a la réalisation de la prestation ( tables, tabourets, lampes )

Tous les produits d’hygiéne nécessaire

EIMOYEN D'EVALUATION DES ACQUIS:
. un questionnaire en début et en fin de formation, vous sera remis afin d’ évaluer votre montée en compétences.
Un quiz en fin de théorie vous sera remis a fin de s’assurer de la bonne compréhension de celle-ci.
Une fiche d’évaluation sera également complété par la formatrice lors de votre pratique, afin d’ y relever tous les conseils et points a
améliorer
° Débriefing en fin de journée avec chaque stagiaire

“7/Délai d’accés : une semaine.
Inscription apres signature du devis et versement d’'un acompte. Confirmation envoyée par email.

~/indicateurs de satisfaction disponible via le catalogue en ligne.

T Public visé :
Formation destinée aux débutantes et professionnelles de I'esthétique souhaitant se former a I'épilation au fil

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Afin d'adapter au mieux la formation, nous vous demandons
de bien vouloir nous contacter au : 09.86.70.88.35

Il est important de prévoir 3 modéles:

° 1 a 14h pour épilation visage et/ou sourcils
. 1 second a 15h00 épilation visage et/ou sourcils
° 1 troisiéme a 16h00 épilation visage et/ou sourcils

Organisation des modeéles de pratique :

La recherche des modéles est sous la responsabilité de la stagiaire. En cas de difficulté, le centre de formation peut, a titre
exceptionnel, prendre en charge cette recherche.

Cette prestation est facturée en supplément du coup de la formation pour chaque stagiaire :

-10 € TTC par modéle.
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Ces frais sont a la charge de la stagiaire et correspondent au temps consacré a la recherche, a la sélection, a la prise de contact, a la

gestion des disponibilités et a I'organisation des rendez-vous. lIs sont appliqués suite aux nombreux abus constatés.

Les frais de recherche restent dus dés lors que le centre de formation a trouvé et planifié un modeéle, y compris en cas d'annulation ou

d'absence de celui-ci indépendante de la volonté du centre de formation.

Déroulement

Accueil des stagiaires par la formatrice

Remise du Book et lecture avec les stagiaires

Description de la technique et de son intérét

Enonciation des contre-indications et savoir les reconnaitre
Explications du protocole de soin et de I'application de la coloration

Démonstration par la formatrice

Accueil du premier modéle

Apprentissage et réalisation de sourcils sur mesure

Entrainement des éléves aux mesures et tracés des sourcils pour une ligne parfaite sur modéle
Réalisation de I'épilation au fil

Accueil du second modele

Apprentissage et réalisation de sourcils sur mesure

Entrainement des éléves aux mesures et tracés des sourcils pour une ligne parfaite sur modéle
Réalisation de I'épilation au fil

:

Accueil du troisiéme modéle

Apprentissage et réalisation de sourcils sur mesure

Entrainement des éléves aux mesures et tracés des sourcils pour une ligne parfaite sur modéle
Réalisation de I'épilation au fil

Fin de la premiére journée de formation

Quizz en fin de théorie afin de vérifier la bonne compréhension de celle-ci

Evaluation par la formatrice et conseils sur les éventuels points & améliorer.

Questionnaire Auto-évaluation aprés formation

Questionnaire de satisfaction de la formation

Remise des dipldomes et mise en avant des difficultés rencontrées.
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