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Programme de Formation Browlift

Centre de formation Une Pose S’impose 82 avenue de Thiés 14000, Caen.
Numéro de déclaration d’activité : 28140397914 aupreés de la DIRECCTE

Pauline Texier ( responsable de l'institut ) sera votre formatrice en Brow Lift avec restructuration des sourcils et coloration henné végétal.

Les objectifs de la formation sont :

Prendre connaissance de I'anatomie du poil naturel et de son cycle.

Prendre connaissances des maladies de peau, des contre-indications et des gestes d'hygiénes.

Découvrir et connaitre le matériel pour la réalisation de vos soins.

Apprendre a réaliser un soin Brow Lift ainsi que la coloration au henné végétal en toute sécurité et en prenant en compte les
demandes de la cliente.

°
La durée de formation est d'une journée ( 7heures ) pour un maximum de 4 éléves par session.

Il est important de prévoir 1 modele pour 14h il devra étre disponible 2h00, qui ne doit pas étre enceinte, ni allaitante ou sous traitement.
Aucun prérequis n'est exigé.

Public concerné ;: Demandeurs d'emplois, chef d'entreprise, salariés, personnes en reconversion, esthéticiennes ect.

Moyens pédagogiques :

Livret de stage

Fiches d’entrainements et exercices a la réalisation de mise en forme des sourcils, en respectant ’harmonie du visage.
Pratique sur téte d’entrainement, a la réalisation de mise en forme, des sourcils et application du henné végétal.

Prét de tout le matériel utile a la réalisation de la prestation ( tables, tabourets, lampes ainsi que tous, les produits d’hygiéne
nécessaires)

MOYEN D'EVALUATION DES ACQUIS:

. Un questionnaire en début et en fin de formation vous sera remis afin d’évaluer votre monté en compétence

. Un quizz en fin de théorie vous sera remis afin de s’assurer de la bonne compréhension de celle-ci

. Une fiche d’évaluation sera également complétée par la formatrice lors de votre pratique, afin d’y relever tous les conseils et points a
améliorer.

. Débriefing en fin de journée avec chaque stagiaire pour répondre a chacune des questions

indicateurs de satisfaction des stagiaires disponible fin 2023

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Afin d'adapter au mieux la formation, nous vous demandons
de bien vouloir nous contacter au : 09.86.70.88.35

Déroulement

1/2



JOUR : Browlift, restructuration et henné végétal avec Mise en situation réelle et pratique

° Accueil des stagiaires par la formatrice

° Remise du Book et lecture avec les stagiaires

° Description du BrowLift et de son intérét sur les sourcils naturels
. Enonciation des contre-indications et savoir les reconnaitre

. Explications du protocole de soin et de I'application de la coloration

13h a 14h:
Pause déjeuner

14h a 18h :

. Accueil du modéle

° Apprentissage et réalisation de sourcils sur mesure

. Entrainement des éléves aux mesures et tracés des sourcils pour une ligne parfaite sur modéle

. Démonstration par la formatrice d'une Restructuration compléte avec Browlift et coloration au henné végétal
. Correction et énumération des améliorations a apporter aux éléves

° Remise de certificat
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