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Programme de Formation Lashlift ( Réhaussement de cil Technique coréenne )

Centre de formation Une Pose S’impose 82 avenue de Thies 14000, Caen.
Numéro de déclaration d’activité : 28140397914 auprés de la DIRECCTE

Pauline Texier ( responsable de l'institut ) sera votre formatrice en lash lift.

Un kit de démarrage vous sera fourni comprenant : 1 lotion permanente, 1 lotion neutralisante, 1 poudre
fixatrice,& paquet de pays paupiéres, 1 paquets de pays pour cils, 1 paquet de 100 micro-brosses et 1 livret de
formation.

Les objectifs de la formation sont :

Maitriser la pratique du LashLift technique Coréenne en utilisant deux technique

Avoir quoi faire en cas de réhaussement raté, comment défriser un cil

Prendre connaissance de l'anatomie du cil naturel et de son cycle.

Prendre connaissance des maladies de I'oeil, des contre-indications et des gestes d'hygiénes.
Découvrir et connaitre le matériel pour la réalisation de vos soins.

Apprendre a réaliser un soin Lash Lift + Lash Botox, ainsi que la coloration des cils.

La durée de formation est d'une journée ( 7 heures ) pour un maximum de 4 éléves par session

Aucun pré requis est exigé.

Moyens pédagogiques :

Livret de stage

Fiches d’entrainements divers

Prét de tout le matériel utile a la réalisation de la prestation ( tables, tabourets, lampes )
Tous les produits d’hygiéne nécessaire

Modalités d’évaluation des acquis :

Un questionnaire en début et en fin de formation vous sera remis afin d’évaluer votre monté en
compétence

Un quizz en fin de théorie vous sera remis afin de s’assurer de la bonne compréhension de celle-ci

Une fiche d’évaluation sera également complété par la formatrice lors de votre pratique, afin d’ y relever
tous les conseils a améliorer.
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e Débriefing en fin de journée avec chaque stagiaire pour répondre a chacune des questions
Délai d’acces : 1 semaine.

Nos formations sont accessibles aux personnes en situation de handicap. Afin d'adapter au mieux la formation,
nous vous demandons de bien vouloir nous contacter au : 09.86.70.88.35

Déroulement

Le stagiaire devra fournir deux modéles, un a 11h et un a 14h00, ce modéle ne doit pas avoir
d’extensions de cils ni de réhaussement de cils datant de moins d' un mois et demi.
il doit étre disponible ( rester allonger 1h30)

10h00:

Accueil des stagiaires par la formatrice

Remise du Book et lecture avec les stagiaires

Questionnaire Auto-évaluation avant formation

Description du LashLift, de la coloration et son intérét sur les cils naturels Enonciation des contre-indications et
savoir les reconnaitre

Anatomie et physiologie des cils et comprendre leur croissance Comprendre le procédé chimique des produits
Détail et explication du matériel et comprendre son utilité

Explication du protocole de soin et de I'application de la coloration Installation du poste de travail avec I'aide de la
formatrice

Recherche des besoins et attentes de la cliente

11h00:

Pratique du stagiaire sur le premier modéle en respectant le protocole d’hygiéne et de sécurité des produits
Application de la coloration et respect du temps de pose du produi

12h30 a 13h30
Pause déjeuner

14h00 :

Accueil du second modéle et mise en place du plan de travail par les stagiaires en autonomie Recherche des
besoins et attentes des modéles

Pratique du LashLift en autonomie

Pose de la coloration et du soin botox

Questionnaire Auto-évaluation aprés formation

Quizz sur la formation

Remise des certificats
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